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Mit csinaljunk, ha okos a gyerekiink?

Mézes Krisztian | mozesk@mensahu

A Mensa tehetséggondozasi ligyvivojeként sok sziilo keres meg — az egyesiileten bellilrsl

és kiviilrél egyarant - azzal, hogy mit csinaljon, ha az atlagosnal jobb képességii a gyereke.
Ugy gondoltam, talan hasznos, ha ezen levelek, beszélgetések tartalmat réviden ésszegzem.
Raadasul az ilyen gyerekek k6z6s jellemz&je — a nagyon széles érdeklédési spektrum

és a gyors felfogas mellett - a magas intelligencia, igy ezek alapjan egyesiiletiinkben
valésziniileg kiilondsen sokan ismertek majd magatokra. Es jé esély van ra, hogy tébben
neveltek is ilyen gyermeket — ezért is érdekes lehet az alabbi 6sszefoglalé.

Két csoport

El6szor is szogezziik le, minden gyerekben meg lehet
talalni azt, amiben 6 tehetséges, azt, amiben 6 jobb, mint
a tobbiek. Ezt nem csak lehet, de kell is, hogy kialakuljon
az egészséges Onértékelése, és hogy ép személyiség fej-
6djon ki.

Vannak, akiknél ez mar kis korban egyértelm(: kiemel-
ked6 a ritmusérzéke, jol mozog, szépen rajzol, gyorsan
szamol. Oket, akik egy téren kiemelkeddk, nevezi az
angol nyelv talentednek - szamukra kénnyebb tehetség-
gondozé programokat inditani, hiszen voltaképp ilyenek
(lehetnének) a kiilonféle szakkordk, konzervatoriumok,
miivészeti és sportiskolak. Ezen a téren Magyarorszagnak
komoly eredményei is vannak, hiszen példaul matematikai
tehetséggondozasunk vilagszinvonall.

Kicsit komplikaltabb a helyzet azokkal, akik nem ilyen kon-
centraltan tehetségesek, hanem kivald képességeik széle-
sebb spektrumon oszlanak meg - 6k a gifted csoport (az
angol terminusok hasznalata nem a tudomanyos sznobéria,
hanem azon célszer(iség miatt indokolt, mert magyarul
nincs ilyen frappans kiilonbségtétel a két csoport kozott).

Ennek megfeleléen zémmel az ilyen, gifted gyerekek
sziilei szoktak aggodva keresni, hogy nem nyeli-e majd el
az egyen-kozoktatas az 6 gyerekeiket is, nem fosztja-e
meg a kezdeti lelkesedéstél, az atlagon feluli érdeklo-
déstol és a kiemelked6 képességektdl, illetve mit lehetne
tenni ezen ijesztd lehetéségek ellen.

Felismerés

A gifted gyerek az, aki hamar talvan a leckén, az agya hihe-
tetlen mennyiség( tudast tud beszippantani és meg6rizni
- féleg az 6t érdekld teriileteken. lgaz, szinte minden
irant érdeklédik, amire felhivjak a figyelmét, képes ezekbe
beleasni magat, belemélyedni, de az érdeklédése gyoke-
resen mas teriiletek irant sem lohad le. A gifted gyereke-
ket nagyon érdekli a betlik, szamok vilaga, gyakran varjak

az iskolat, ahol aztan sokszor tényleg hidegzuhanyként éri
Oket az élmény: lassan haladnak, 6 mar rég érti a kovet-
kezb leckét is, mikor a tanar néni még mindig az elézét
magyarazza. Ett6l aztan unalmassa valnak az orak, elfog-
lalja magat massal, nem figyel oda, esetleg ,,rosszalkodni”
kezd, s igy hamar a tanar szemében problémas gyerekek
kozt talalja magat, ahelyett, hogy — kvalitasai alapjan -
mintagyerekként élvezné a népszer(iséget, dicséretet.
SUlyosbitja a helyzetet, ha a sziilé az iskola iranti korabbi
érdeklédését igyekszik kielégiteni azzal, hogy iskolakezdés
el6tt megtanitja olvasni, szamolni, esetleg irni.

A jo képességek ellenére konnyen jelentkezhetnek prob-
lémak mas téren is: gyakori élmény, hogy hirtelen diihro-
hamok, vagy furcsa hisztik is jellemzik az ilyen gyereket,
példaul rajzolas, vagy mas nem csak agyi képességeket
igényl6 feladatok soran. Ennek oka leginkabb az, hogy az
ilyen gifted gyerekek fejlédése egy merd aszimmetria:
az értelmi, az érzelmi és a testi képességek nem azonos
tempoban fejlédnek, igy néha elkeriilhetetlen, hogy ezek
Osszelitkozésbe keriiljenek. Konkrét példan érzékeltetve
az elmondottakat: nem ritka tapasztalat, hogy egy jo
képességli, példaul hatéves gyerek elképzel valamit, amit
le szeretne rajzolni, de kudarc lesz a vége - képzelGe-
reje, agya ugyanis egy nyolcéves szintjén all, testi fejlett-
sége szerint hatéves, érzelmi szintje viszont lehet, hogy
csak otévesekéhez hasonld. Ez nem csak a rajzolasra, de
példaul a mozgasos elfoglaltsagokra (sport, tanc, balett) is
érvényes, amelyekbdl ezek a gyerekek — a kezdeti kudar-
cok miatt — gyakran teljesen kimaradnak, pedig - bar
ezek jo eséllyel tényleg nem fognak az erésségeik kozé
tartozni — ezeket is sziikségszer(i lenne fejleszteni.

Mikortél, mennyi eréfeszitést ér ez meg, ha
egyaltalan?

Gyakran felmeriilé kérdés, hogy kell-e valami fejlesztésre,
kiilon foglalkozasra vinni ezeket a gyerekeket - a valaszom
az, hogy nagyon meg kell fontolni. Iskolas kor elétt, s6t har-
madik osztaly elétt alig, utana is csak akkor, ha a gyereknek
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van hozza kedve, szivesen csinalja, nem plusz stresszt jelent.
A f6 stresszfaktor az utazas: annak, hogy egy gyereket egy
oras foglalkozasért haromnegyed oran at autoztassunk oda
és ugyanennyit vissza a varoson at este, amikor mar min-
denki faradt, ideges, sok értelme nincs. Ezzel tobbet artunk,
mint hasznalunk: inkabb legyen otthon a gyerek, azt az id6t,
amit az utazassal toltenénk, inkabb vele toltsiik, k6zos jaték-
kal, beszélgetéssel. Elégitsiik ki (na jo, legalabb probaljuk
meg kielégiteni) a kivancsisagat, konyvekkel, mizeumokkal,
filmekkel esetleg mas interaktiv tartalmakkal, s probaljuk
érdeklédését is gy terelni, hogy ne az iskolai tananyagot
meséljiik el neki elére - inkabb legyen sz6 a dinoszauruszok-
rol, csillagokrol, névényekrol, vonatokral.

Idetartozik az iskolavalasztas kérdése is: az altalanos
iskolanal nagyon fontos szempont a tavolsag: nincs az a
jo iskola, amiért megérné annyival kevesebbet aludni,
jobban rohanni, tobbet utazni. Persze, itt is a kompro-
misszumos megoldas a jo, meg kell nézni az iskolat, tajé-
kozodni masoktol - korbenézni az aulaban: mit latunk,
dics6ségtablokat, az elmult szaz év legjobb tanuloit,
vagy a mostani diakok rajzait, munkait? Mekkora figyel-
met szentelnek a kiilonféle kommunikaciés csatornakon
a tanulason kiviili - divatos szdval élve — kozosségépitd
tevékenységekre? No, és végezetiil a legfontosabb: meny-
nyire szimpatikus a jovendébeli tanito néni - ezen mulik a
legtobb, hiszen hiaba a befogadd, szimpatikus iskolai kor-
nyezet, ha az alsos tanitd néni egy kiégett matrona, de
ugyanigy sokat szamithat egy kivalo érzékl pedagogus is.

Sokan esnek abba a csapdaba, hogy - szigorGan a gyerek
érdekében - egy jo hir(i, erds iskolaba, késébb gimnazi-
umba iratjak csemetéjiiket — ahova kvalitasai alapjan be
is keriil -, am ilyen-olyan okokbol mégis szenvedni fog az
ott eltdltendd 4-6-8 év alatt. Nagyon fontos szempont a
gyerek személyisége: nem biztos, hogy a legtébb tudassal
és legjobb eredményekkel kecsegteté alma mater lesz a
leginkabb gyerekiinkhoz ill iskola.

Egy gyakran figyelmen kiviil hagyott mozzanat az, hogy
egy gyereknek mennyi mindent kell megtanulnia az isko-
laban elvart explicit tudashalmazon tul. Ilyenkor fejléd-
nek ki a szocialis képességei, az onértékelése, ilyenkor
tanulja meg elhelyezni magat a vilagban, ilyenkor ismeri
meg sajat magat is - ilyenkor nyilik ki a vilag, hogy nem
csak az létezik, ami otthon van, de ilyenkor szerzi az elsé
tapasztalatokat a tarsas kapcsolatokban is. Ezek a késébbi-
ekre nézve dont6 fontossaguak lesznek, itt dél el és ezeken
mulik, hogy mennyire egészséges személyisége lesz felnétt-
ként — és ez sokkalta fontosabb, mint hogy tudja-e almabol
felriasztva is, hogy paros- vagy paratlanujju patas-e a lo,
vagy hogy miként allitjak elé a bauxitbol az aluminiumot.

AsztalLap - a Mensa HungarlQa folyéirata

Nem beszélve arrol, hogy épp az ilyen kilonc és sokszor
érzelmileg a kortarsakhoz képest nem annyira fejlett gye-
rekek vannak kitéve az elszigetelddés veszélyének, amit
egy olyan iskola, ami kizarélag a tanulasra helyezi a hang-
sllyt, kiilonosen elésegithet. A fizikai képességek mellett
tehat a szocialis képességek fejlesztésére is nagyon
tgyelni kell, teret kell ezeknek hagyni, mivel ezek oériasi
hatassal lesznek a tovabbi életre nézve, s rdaadasul ezek
nem is olyanok, mint egy tananyagrész, ezeket kés6bb
nem lehet bepotolni.

Hogyan tovabb?

Nem osztom a véleményeket, miszerint csak az alterna-
tiv (reform) pedagodgiai elvek mentén szervez6d6 iskolak-
ban (Waldorf, Montessori, Kincskeresé stb.) van lehetdség
arra, hogy ezek a fentebb emlitett szempontok érvénye-
sliljenek. Nincs tokéletes iskola, am az allami kdzoktatasi
intézményekben is sok tehetséges és elkotelezett pedago-
gus dolgozik, sok szimpatikus felfogasu iskolaigazgatoval
beszéltem, és igen sok pozitiv tapasztalatom van. Koriil-
tekintéssel, a gyerek igényeinek és az iskola lehetdségei-
nek megismerésével sok buktato kikeriilhetd, és az iskola-
ban t6ltend6 fél emberdltényi idé nem lesz kinszenvedés.

Szerencsére sokszor a gyerekek is — éppen jo értelmi képes-
ségeiknek koszonhetéen — megtanulnak egyiitt élni kiilonc-
ségiikkel, és megtanulnak alkalmazkodni a rendszerhez,
hogy mindenhol a legjobb oldalukat mutassak, az elvarasok-
nak megfeleléen, Ugy, hogy kdzben nem sziirkiilnek bele az
»atlagba”. igy bizhatunk abban is, hogy a biztos, tamogaté
otthoni hattérrel rendelkez6, jo képességl gyerek meg fog
tudni felelni az iskolaban is, annak ellenére, hogy esetleg 6
teljesen mas kvalitasokkal rendelkezik, mint a tarsai.

Raadasul éledezében van a hazai — féként EU-s projek-
tekbdl finanszirozott - tehetséggondozas is, amely a
talented mellett a gifted, tehat altalanosan jo képességi
gyerekekre is kimondottan nagy hangsulyt fektet. Ennek
keretében pedagogusoknak szerveznek tovabbképzése-
ket (ilyet nekem is volt szerencsém tartani), és egyre-
masra szervezédnek orszagszerte a tehetségpontok, ahol
képzett, ért6 pedagogusok, szakemberek tudnak segitsé-
get nyujtani, kiilonféle korosztalyoknak (ezekrél bévebb
inf6 a www.geniuszportal.hu oldalon, a Tehetségpontok
vagy a Tehetségtérkép meniipontban, de érdeklédhettek
nalam is).

Természetesen tehetséggondozasi iligyvivéként tovabbra
is allok rendelkezésetekre telefonon és emilben barmi-
lyen, gyerekekkel kapcsolatos ligyben, legyen az iskolava-
lasztas vagy mas probléma. [



